
[우리집 가족놀이 프로그램 일정 및 준비물 안내]

날 짜 시 간 프로그램 준비물

10.1
(금)

20:00~21:00 난타 두드려도 깨지지 않는 소리나는 도구

10.2
(토)

10:00~11:00 마술도구 만들기
나무젓가락, 유성매직, 트럼프 카드 4장, 

스카치테이프, 가위

10.5
(화)

19:30~20:30

매듭법
쉽게묶고 쉽게풀기(일상생활

에서 사용할수있는 간단한 

매듭법을 배워보는 시간)

초등1학년 이상

둥근 신발끈 혹은 줄(50cm~1m) 

(납작한줄X)

10.6
(수)

19:30~20:30 스위트 홈 피트니스 편안한 운동복, 마실 물

10.7
(목) 19:30~20:30 랜선퀴즈 A4용지, 볼펜

10.8
(금)

20:00~21:00 종이컵으로 계란빵 만들기

1인분 기준: 종이컵 1개, 핫케이크 가루(종이컵1/3

컵), 계란 1개, 우유(종이컵 1/3컵), 각종 토핑류(햄, 

소세지,  베이컨, 체다치즈 또는 모짜렐라 치즈 등), 

파슬리 가루 한 꼬집, 소금 한 꼬집, 식용유 또는 올

리브유 약간, 키친타올, 가위, 전자레인지

● 1인 분 기준이기에 만들고 싶은 인원에 맞게 

   재료 준비

10.12
(화)

19:30~20:30 수화댄스 운동복, 마실물

10.13
(수)

19:30~20:30 난타 두드려도 깨지지 않는 소리나는 도구

10.15
(금)

19:30~20:30 레크댄스4 편안한 운동복

20:00~21:00 방송댄스 편안한 운동복, 마실 물

10.16
(토)

10:00~11:00 딱지접기

필수준비물: 200ML 우유곽, 가위, A4용지 2장

선택준비물: 추가적으로 딱지를 만들 수 있는 종이

           (신문지, A4용지 등)

10.18
(월) 19:30~20:30

다함께 역사 이야기 
속으로

(조선시대 왕에 대해서 
알아보기) 

초등1학년 이상

A4용지, 볼펜

10.19
(화) 19:30~20:30 창의력발전소

화이트보드 또는 그림을 그릴 수 있는 종이, 

굵은펜

 ※  상 기  일 정 , 프 로 그 램  및  준 비 물 은  상 황 에  따 라  변 경 될  수  있 음

10.20
(수)

19:30~20:30 스위트 홈 피트니스 편안한 운동복, 마실 물

10.22
(금) 19:30~20:30 클레이공예

클레이(흰색, 검은색, 갈색, 주황색, 노란색, 파란

색, 보라색), 이쑤시개, 자, 가위

10.23
(토)

10:00~11:00 딱지접기

필수준비물: 200ML 우유곽, 가위, A4용지 2장

선택준비물: 추가적으로 딱지를 만들 수 있는 종이

           (신문지, A4용지 등)

10.25
(월)

19:30~20:30 할로윈 소품 만들기
색종이, 가위, 풀, 네임펜 또는 사인펜, 

양면테이프

10.26
(화) 19:30~20:30 종이접기 색종이 한묶음, 가위, 풀, 스카치 테이프, 싸인펜

10.27
(수) 19:30~20:30 찾아가는베이커리

< 2인분 기준 > 삶아진 고구마(크기 중) 5~6개, 

자색고구마가루 1봉(500g), 버터(200g), 설탕 조

금(큰수저 2) or 꿀 조금(큰수저 2), 깨찰빵믹스 

1봉(500g),, 우유 200ml, 계란 2개, 믹싱볼 2개, 

종이호일, 비닐장갑 2~3개, 큰 쟁반, 주걱 1개,

종이컵 2~3개, 큰 수저 2개, 오븐 또는 에어프

라이어

*오븐 or 에어프라이어 중 1개 필수!

재료는 참여하는 아이들 식단, 식성에 맞춰 변

경을 주셔도 되며 공지 및 기재된 양(량)은 각 

가정의 기호 또는 선호에 따라 알맞게 수정하셔

도 됩니다.

10.29
(금)

20:00~21:00 방송댄스 편안한 운동복, 마실 물

10.30
(토)

10:00~11:00 딱지접기

필수준비물: 200ML 우유곽, 가위, A4용지 2장

선택준비물: 추가적으로 딱지를 만들 수 있는 종이

           (신문지, A4용지 등)


